Kwestionariusz:

Prositbym o) wypetnienie ponizszego kwestionariusza
przedsesyjnego, ktéry pozwolitby mi lepiej pozna¢ Panskie potrzeby
oraz zasugerowaC prawdopodobny czas wymagany, z mojej
perspektywy, do osiggniecia wynikow. Jestem s$wiadomy, ze nie
wszystkie pytania muszg pasowac¢ do Pana sytuacji, tym niemniej
prositbym o wypetnienie kwestionariusza tak szczegdétowo jak to
mozliwe. Im wiecej bede miat informacji, tym lepiej bede w stanie
sie odnies¢ do Pana potrzeb.

Wypetnienie  kwestionariusza nie jest w Zaden sposob
zobowigzujace dla Pana, pozwala mi po prostu lepiej zrozumiec
Panska sytuacje. Catosc jest oczywiscie w petni poufna.

1. Z jakim problemem lub jakim celem chce Pan pracowac?

2. Co chce Pan uzyskac podczas naszej sesji?

3. Czy uwaza Pan, ze ten problem da sie rozwigzac/ten cel da sie
osiggng¢ w Pana przypadku?

4. Gdyby dostat Pan magiczny napdj, ktory sprawitby, ze problem
nagle by znikngt i obudzitby sie nastepnego dnia bez tego
problemu, to skad by Pan wiedziata, ze nie ma tego problemu? Jak
wygladatby Pana dzien? Czym rdznitby sie od Pana zycia tu i teraz?
Prosze o opis odnoszacy sie do jak najwiekszej ilosci zewnetrznych
objawdw, a nie tylko do subiektywnych odczuc.

5. Jakich metod probowat Pan wczesniej w tej kwestii? Z jakim
skutkiem? Czy korzysta Pan z jakichs$ obecnie?

6. Co sprawia, ze problem staje sie gorszy? Co sprawia, ze staje sie

|zejszy?
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7. Jesli przyjmuje Pan jakies$ srodki psychoaktywne, leki, itp., ktore
mogtyby wptywac na naszg prace, prositbym o informacje na ten
temat. Informacja ta jest catkowicie poufna, potrzebuje tej
informacji wytacznie w kwestii dostosowania sesji do ew. efektow
substancji przyjmowanych przez klientow, z ktéorymi pracuje, np. w
przypadku srodkéw wywotujacych obnizong koncentracje.

8. Jak pozbycie sie tego problemu wptynetoby na Pana?

9. Jak pozbycie sie tego problemu wptynetoby na Pana rodzine,
znajomych, przyjaciot? Jak by na to zareagowali?

10. Czy jest cos jeszcze, co uwaza Pan, ze powinien doda¢ w tym
temacie, co bytoby przydatne przy pracy?

11. Skad dowiedziat sie Pan o moich ustugach?

12. Jaki jest kontaktowy nr telefonu do Pana?
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